
Vendredi 19 juillet
Sortie Nature - “Art et Nature“ 
de 14h à 16h
rdv à l’étang du tivoli- Vitry sur
orne
animée par les pieds sur terre
tout public

VENDREDI 5 juillet

Repair café 
de 17h à 20h
Animé par les bénévoles du Repair Café de la CCPOM
Entrée libre- tout public
sur inscription: 03 87 58 97 61

Mercredi 7 août 
Sortie nature- à la reconnaissance
des arbres
de 14h à 16h
RDV: la forêt de gandrange
Animée par les pieds sur terre - tout public

Ateliers DIY ("Do It Yourself") 
et Makers (session 3/3)
initiation à l'électronique et à l'informatique
embarquée sur carte Arduino UNO, Mega2560 et esp32

à 17h30
animé par José Michel JIMENEZ
tout public

vendredi 26 juillet 
Défis scientifiques autour de
l‘écologie
de 14h à 16h
animé par les petits débrouillards 
à partir de 3 ans pour enfants accompagnés

Programme du Cap’Orne
3ème trimestre 2024

mercredi 10 juillet
Formation au compostage et
entretien jardin
de 14h à 15h30
Animée par Clotilde- Tout public

Dimanche 7 juillet
journée inédite au cœur de la forêt:
à la découverte des secrets de la
nature
co-animée  par  FLORELLE ANTOINE ethnobotaniste et 
Joris SOVRAN animateur 

de 10h à 17h30
rdv à l’étang du tivoli- Vitry sur orne
Tout public à partir de 10 ans

JuilletJuillet

mercredi 17 juillet 
Visite de la carrière de jaumont à
Malancourt la montagne
de 10h à 12h
tout public

AoutAout
Samedi 3 août 
Visite du jardin partagé de vitry-
sur-orne suivi d’un apéro partagé
de 10h à 12h
partages et échanges autour du jardin
Animée par les bénévoles du jardin- Tout public



Vendredi 13 septembre
Cuisine saine, simple,végétarienne
de 9h30 à 11h30
Cuisine locale et de saison
Animé par Marie-Jeanne et Nadine-
tout public- repas à déguster sur place

VENDREDI 27 septembre

Atelier “Les bases de la couture”
de 9h à 11h
Animé par Le Joli fil d’Audrey- pour adultes

Repair café 
de 17h à 20h
Animé par les bénévoles du Repair Café de la CCPOM
Entrée libre- tout public
sur inscription: 03 87 58 97 61

SeptembreSeptembre

Samedi 21
septembre
Programme à venir

ou encore...

Escape Game "Protocole R-X"/
Réalité Virtuelle/ Espaces à
louer/ Espace de coworking/
Zone de gratuité/ Inscription au
site de compostage partagé du
Cap’Orne/ Accès à la
grainothèque pour des échanges
de graines

Ateliers gratuits (sauf mention contraire)- Inscriptions et renseignements:
sur lecaporne@portesdelorne.fr ou au 09 74 11 99 45

Le Cap'Orne, rue du vieil Amnéville, Amnéville
www.portesdelorne.fr

Samedi 28 septembre
animation “Nature en familLe“
de 9h30 à 11h30
RDV à l’étang de la ballastière à hagondange
Animé par l’assiociation CPn les coquelicots
tout public- à partir de 3 ans

''Quelle Sylviculture pour
le futur?''

Conférence
de Ernst
ZURCHER
Vendredi 11
Octobre à
18h30

date à retenir


